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"Per quelli che hanno molto sofferto fisicamente o moralmente e sono così stanchi, così esauriti
che si sentono incapaci di fare il minimo sforzo. Per loro la vita quotidiana é un pesante fardello
privo di piacere".

Questa é la definizione originale scritta dal Dr Bach nel suo libro Guarire con i Fiori.
Olive si colloca nella categoria Mancanza di interesse per il presente.
Nome botanico: Olea europaea

Olive é uno dei 10 Fiori di Bach più utilizzati.

E' il caso di assumerlo quando vi sentite senza forze, esausti fisicalmente e mentalmente. 
Questo rimedio vi permette di ritrovare l'energia perduta, la voglia di fare e la vitalità. 
Può capitare di condurre attività che logorano il fisico o la mente: con olive vi sentirete
nuovamente in forma.

Olive é utile alle persone che vivono pienamente la loro esistenza ma risultano esauriti e
indeboliti dalle difficoltà e dalla sofferenza che hanno vissuto, e mancano dunque della forza
necessaria per andare avanti. La vita, il calore, e la forza della pianta dell'olivo restituiscono loro
energia.

Una curiosità:  
Il primo Rimedio Olive sperimentato dal Dr. Bach arrivava dall'Italia.
Desiderava estrarre le proprietà medicinali di Olive e Vine a partire da piante e alberi cresciuti
nel loro habitat naturale, all’aria aperta, e scrisse dunque ad alcuni amici in Italia e in Svizzera 
chiedendogli di preparare questi due fiori con il metodo del sole.
Ricevette per posta le prime soluzioni di base di Vine dalla Svizzera e di Vine e Olive dall’Italia.

Ciao
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