
Scardinare i pregiudizi
Mercoledì 30 Ottobre 2013 00:00

Questa mattina ore 9,30 Eco-centro Lavinio.

Sono in coda per scaricare dei calcinacci, siamo un gruppetto di  sei persone.

Un uomo e il guardiano dell'eco centro chiacchierano davanti a me mentre attendiamo Luciano,
l'addetto allo scarico. 

Guardiano: Hai visto quest'anno i corbacci*?

Uomo: belli, a me mè piacciono!

Guardiano: quest'anno sò grossi.
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Uomo: lo sai come me piacciono? Al forno. Lo sai io: se ne vedo uno, e un fagiano, preferisco
ammazzà l'corbaccio: me pare d'ammazzà nà gallina!

Guardiano: Eh ma pure i fagiani, che sò belli! Quandi li vedi camminà ner bosco ...

io: Appunto. Non sono più belli vivi?

Attimo di sorpresa e sgomento, una signora - mia cliente - si fa una risatina (perché già sa) 

io: Sono vegetariana (dubito avrebbero capito vegan)

L'uomo abbassa lo sguardo e si allontana (vittoria per abbandono del campo di gioco) mentre il
guardiano sembra pronto al match, e io pure...

  

Guardiano: Guardi, sono tanti anni che faccio parte della protezione del bosco e degli animali.

Io: e però va a caccia ... 
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Guardiano: Ma l'uomo da sempre ha cacciato e mangiato carne!

Io: Certo, nell'antichità, a mani nude o con le frecce. Se lei rincorre la sua preda, la catturarla e
la uccide con le sue mani ... io sono contenta che la mangi, ci mancherebbe. Col fucile però
ammetterà che é un po' diverso. Non sono neanche sportivi questi cacciatori... un colpo e via.

Guardiano: Eh, ma come se fà ... la carne cé vò.

Io: Lo sa che abbiamo un intestino lunghissimo? Ci mette troppo tempo a digerire la carne e le
malattie cardiache, il colesterolo, i trigliceridi sembra siano dovuti al consumo di carne. Il nostro
intestino somiglia di più a quello degli erbivori e anche i nostri denti, la nostra mascella: non
sono fatti per strappare carni ma per masticare a lungo, come per gli animali che mangiano solo
verdura e frutta, gli erbivori.

Guardiano: ma pure le piante soffrono!

Io: certo, ma davvero lei pensa che siano uguali? Le piante non hanno un sistema neurologico,
cuore e occhi. Alcune piante sono commestibili proprio perché é questa la loro funzione e
ricevono una benedizione per essere di nutrimento ad altri esseri. Gli animali no: gli animali
hanno la loro vita, così come noi abbiamo la nostra e devono poterla vivere.

Guardiano: Ma Dio ... Dio ha detto che noi dovevamo mangiare gli animali. Io, per fortuna, ho
studiato teologia per tanti anni e c'é scritto nella Bibbia che l'uomo dominerà su tutte le bestie.

Io: Intanto Dio ha creato prima le piante, poi gli animali e solo alla fine l'uomo, quindi, almeno
per diritto di precedenza, noi siamo gli ultimi in questo progetto: terzo posto. E mettiamoci pure
che la Bibbia é stata tradotta male, con tutti i passaggi da una lingua all'altra e le ingerenze ... 
ma poi mi dica una cosa: secondo Lei Gesù si sarebbe mangiato una delle creature generate
da Suo Padre? Cioé Dio crea gli animali e Gesù per contro se li mangia?
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Guardiano: certo, Gesù mangiava carne.

Io: Ma non credo proprio! Gesù era sicuramente vegetariano.

Guardiano: Lei ne é certa?

Io: Credo proprio di si.

Guardiano: vabbé và ... é ora che me ne vado a dormì, sennò oggi nun dormo più.

(Match point, é rimasto senza argomenti).

Io: arrivederci. 

Commento:

nell'ordine i pregiudizi standard nelle risposte: 

1. l'uomo ha sempre cacciato 
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2. la carne ci vuole 

3. anche le piante soffrono

4. Dio ha detto che dovevamo mangiarli

Noi vegetariani e vegan non rinunciamo mai a parlare quando si presenta l'occasione, sempre
con il dovuto rispetto verso l'interlocutore, ma senza sconti. Quantomeno diremo qualcosa che
prima non sapeva.Trattiamo la cosa come una gara, ad esempio una partita a tennis: vince chi
ha gli argomenti migliori ed é bravo ad esporli generando nuova comprensione.

* corbacci = non ho idea di cosa siano, dev'essere dialetto, chiederò in giro.
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